


言、医療裁判応援

　４）国内外の市民グループとの交流、連携

　５）本の出版

　６）ホームページでの情報提供　

　　　ＵＲＬ　http://www.ideafour.org/

最後に

　医療の現場は女性の職員が多いにもかかわらず

乳がんの検診をあまり受けておりません。お二人

の講演をお聞きして、乳がん専門医でなくても一

般診療の中で自己検診のしかたを教えること、マ

ンモグラフィーをおすすめすることが乳がんの検

診率をあげ、早期発見につながるということがよ

くわかりました。術後のリンパ浮腫について質問

された方がおりました。リンパ浮腫はＱＯＬを下

げることになり、患者さんにとっては切実な問題

ですが、旭川市内ではまだリンパマッサージなど

のリンパ浮腫のケアを専門に指導しているところ

がないということもわかりました。

　講演終了後の懇親会でも次々と質問に来られ

て、講師の方々は一人一人に丁寧にお答えになっ

て下さり、みなさん異口同音に「安心しました。」

と言って帰られました。
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